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 A Federação Espírita do Rio 

Grande do Norte realizou a 6ª Con-

ferência Espírita do Estado do Rio 

Grande do Norte nos dias 27 e 28 

de maio de 2023 no Teatro Riachu-

elo em Natal. 

 Houve uma intensa divulgação 

do evento e a participação expres-

siva de Espíritas do Estado que 

compareceram a este evento fede-

rativo.  

 Os expositores André Siqueira, 

Eden Lemos, Eulália Bueno, Harol-

do Dutra, Jorge Elarrat, e Sandra 

Borba, trataram da temática “Eu 

sou o pão da vida” de forma dinâ-

mica fundamentando-a nas obras 

Espíritas, em especial aquelas que 

compõe a Codificação Espírita, ha-

vendo interação com o público pre-

sente através de perguntas e res-

postas. 

 A diretoria executiva da FERN 

mobilizou uma grande equipe de 

trabalhadores, dos quais ressalta-

mos o protagonismo juvenil, com 

atuação na livraria que foi montada 

na frente do Teatro Riachuelo.  

 Os expositores que tinham 

obras escritas concederam mo-

mentos de autógrafo, interagindo 

igualmente com as pessoas que 

adquiriram os respectivos livros. 

 Ressaltamos um clima amigo e 

fraterno entre todos os participan-

tes que comemoravam o retorno 

das atividades presenciais após 

dois anos de pandemia por COVID-

19. 

 Destacamos que durante todo o 

evento, o Conselho Federativo Es-

tadual da FERN mobilizou a Comis-

são de Unificação, mantendo uma 

sala destinada a uma programação 

específica de diálogos e estudos 

entre os coordenadores das Comis-

sões Espíritas com a presença dos 

expositores da Conferência. 

 Os trabalhadores do Movimen-

to Espírita se ajudaram mutuamen-

te para o êxito de toda a programa-

ção, e ao término do evento se 

abraçaram efusivamente, confir-

mando o presidente da FERN, Val-

dir Júnior, e o primeiro vice-

presidente, Sivonaldo Vicente, com 

seus agradecimentos e a perspecti-

va da 7ª Conferência Espírita no 

próximo ano. 
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 Instado para ditar uma fórmula 

de invocação geral, Santo Agosti-

nho respondeu: 

 “Sabeis que não há fórmula 

absoluta. Deus é infinitamente 

grande para dar mais importância 

às palavras do que ao pensamento. 

Ora, não creiais baste pronuncieis 

algumas palavras, para que os 

maus Espíritos se afastem. Fugi, 

sobretudo, de vos servirdes de uma 

dessas fórmulas banais que se reci-

tam por desencargo de consciên-

cia. Sua eficácia reside na sinceri-

dade do sentimento que a dita; es-

tá, sobretudo, na unanimidade da 

intenção, porquanto aquele que se 

lhe não associe de coração não 

poderá beneficiar dela, nem fazer 

que os outros beneficiem. Redigi-a, 

pois, vós mesmos e submetei-ma, 

se quiserdes. Eu vos ajudarei. 

 Nota. A seguinte fórmula de 

invocação geral foi redigida com o 

concurso do Espírito, que a com-

pletou em muitos pontos: “Deus 

onipotente, nós te rogamos envies 

bons Espíritos a nos assistirem e 

afastes os que nos possam induzir 

em erro. Dá-nos a luz necessária, 

para da impostura distinguir a ver-

dade. Afasta, igualmente, os Espíri-

tos malfazejos, capazes de lançar 

entre nós a desunião, suscitando-

nos a inveja, o orgulho e o ciúme. 

Se alguns tentarem introduzir-se 

aqui, em teu nome, Senhor, os ad-

juramos a que se retirem. Bons Es-

píritos, que presidis aos nossos 

trabalhos, dignai-vos de vir instruir-

nos e tornai-nos dóceis aos vossos 

conselhos. Fazei que em nós se 

apague todo sentimento pessoal, 

ante o propósito do bem de todos. 

Pedimos, particularmente, a..., nos-

so protetor especial, que assinta 

em nos trazer hoje o seu concur-

so.” 

O conhecimento de si mesmo é, portan-

to, a chave do progresso individual. 
Santo Agostinho 

(Livro dos Espíritos, Q. 919a) 
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 O Livro Espírita constitui ele-

mento essencial ao cumprimento 

da Missão do Espiritismo, seja qual 

for o suporte sobre o qual seu con-

teúdo seja veiculado. As ações de 

difusão do Livro Espírita fundamen-

tam-se nos princípios exarados no 

Evangelho de Jesus e nas Obras 

Espíritas. 

 Quais os objetivos de uma Li-

vraria Espírita?  

a. Promover a divulgação do 

Evangelho de Jesus e da 

Doutrina Espírita por meio do 

Livro Espírita; 

b. Promover a sustentabilidade 

doutrinária, ética, financeira, 

e espiritual pela divulgação 

do Livro Espírita; 

c. Estimular a formação de lei-

tores Espíritas; 

d. Fortalecer, continuamente, 

as atividades Espíritas por 

meio de práticas e estudos 

doutrinariamente seguros e 

adequadamente fundamenta-

das; 

e. Proporcionar a organização 

de bibliotecas e espaços de 

leitura como meio-estímulo à 

formação de leitores e de 

acesso às Obras Espíritas; 

f. Valorizar as livrarias, bancas, 

feiras e clubes do Livro Espí-

rita como canais de distribui-

ção do Livro Espírita. 
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 A Coordenadoria de Difusão da 

Doutrina Espírita da FERN prosse-

gue suas atividades de palestras 

públicas às terças-feiras (14h45), 

quartas-feiras (19h pelo canal FER-

Ntv), sextas-feiras (18h30) e domin-

gos (16h) juntamente com as ativi-

dades de evangelização Espírita da 

Coordenadoria de Infância e Juven-

tude. 

 A Coordenadoria de Estudo do 

Espiritismo da FERN promoveu 

uma reunião com seus coordena-

dores conduzida pelo irmão Ronal-

do Mendonça contando com a par-

ticipação de André Siqueira, diretor 

de Comunicação Social Espírita do 

CFN/FEB, que se fez acompanhar 

da sua esposa Karla Siqueira, tam-

bém trabalhadora da FEB.  

 O diálogo se estabeleceu de 

forma agradável sobre os estudos 

do Espiritismo e a necessidade da 

formação do leitor Espírita, funda-

mentando-se nas obras de Allan 

Kardec. 
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 No dia 22 de Abril foi ministrado 

formação de Curso de Passe na 

Casa de Caridade Adolfo Bezerra 

de Menezes (CCABM) 

Ainda no dia 22 Foi proferia a Pa-

lestra de comemoração de 01 ano 

da Casa Espirita de Caridade Irmã 

Celeste em Cidade das Rosas - São 

Gonçalo. 

 No dia 29 de Abril foi ministrado 

o Curso de Diálogo Fraterno no 

Núcleo Espírita Eurípides Barsanul-

fo - NEEB em Felipe Camarão/Natal 

RN 

 No final de semana dos dias 06 

e 07 de Maio, junto com o Presi-

dente da FERN Valdir Junior, no 

período da manhã, participamos da 

Reunião de Trabalhadores da Cré-

Norte onde podemos prestigiar o 

Primeiro Encontro da Família Cré-

Norte com a fala da nossa querida 

Sandra Borba que comandou o 

evento com Exposição e Roda de 

Conversa. 

 Ainda no período da manhã 

seguimos para o  Vale do Açu onde 

no início da tarde Visitamos em  

Caiçara do Rio do Vento a Associa-

ção Espírita Luz Divina e lá nos jun-

tamos a alguns companheiros da 

Cidade de Lajes e outros vindo de 

Açu para uma roda de conversa 

edificante com esses caros amigos 

trabalhadores, em seguida agrade-

cemos a nossa amiga Zefinha que 

comanda a casa e seguimos para 

Açu, já no final da tarde nos reuni-

mos com os trabalhadores do Cen-

tro Espirita Sementes de Amor on-

de foi feito o primeiro momento 

com uma roda de conversa coman-

dada pelo Presidente da FERN Val-

dir Junior.  

 A noite ainda no dia 06 foi pro-

ferida uma Palestra Lítero Musical 

Pelo Presidente e pelo Vice Presi-

dente Naldo Vicente em comemo-

ração aos 33 anos da casa. 

 No dia 07 de Maio pela manhã 

foi feito a reunião do CFE junto aos 

trabalhadores da casa dentro do 

Entre-Vale (Encontro de Trabalha-

dores Espíritas do RN) e  em segui-

da foi promovida a Formação de 

Preparação da Reunião Mediúnica, 

estando a frente o Sr. Assis Pereira 

- Vice Presidente da FERN e o Dire-

tor da Área de Assuntos Mediúni-

cos - Cláudio Henrique. 

 Nos dias 27 e 28 de Maio parti-

cipamos da Sexta Conferência Es-

pírita do RN a frente da Equipe de 

Coordenadores Regionais do Esta-

do onde durante esses dois dias 

pudemos nos reunir com todos os 

Palestrantes do Evento para tratar 

de vários assuntos do Movimento 

Espírita Potiguar, receber as orien-

tações e trocar experiências. Além 

do que naturalmente participar do 

evento com muita alegria junto aos 

companheiros de ideal para fortale-

cer os laços e renovar os compro-

missos com o Movimento Espírita 

do Estado e com a FERN. - Federa-

ção Espírita do Rio Grande do Nor-

te. 
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 A Comissão Regional do Vale 

do Açu esteve reunida no dia 07 de 

maio de 2023 em sua sede com a 

presença do presidente da FERN, 

Valdir Júnior, e do primeiro vice-

presidente, Sivonaldo Vicente, os 

quais trataram sobre aspectos fe-

derativos com ênfase no plano de 

trabalho da FERN e do Movimento 

Espírita Nacional. Como parte da 

programação, a Área de Assuntos 

Mediúnicos da FERN, dirigida por 

Cláudio Henrique, acompanhado 

por Assis Pereira, coordenaram 

uma formação sobre a preparação 

para a reunião mediúnica num cli-

ma de integração e participação de 

todos os presentes. Momentos de 

muita alegria e vibração espiritual. 
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 Registramos a realização do 

Encontro da Comissão Regional 

Espírita do Oeste pertencente ao 

Conselho Federativo Estadual da 

FERN no dia 18 de junho de 2023 

contando com a presença da Dire-

toria Executiva da FERN através do 

seu presidente, Valdir Júnior, e do 

primeiro vice-presidente, Sivonaldo 

Vicente, que se fizeram acompa-

nhar pelas diretoras Aparecida Ara-

nha, da Área de Estudo do Espiritis-

mo, e de Ivaíta Souza, da Área de 

Assuntos da Família. 

 As atividades foram conduzidas 

pelos Coordenadores da Comissão 

Regional, Marcelo Dantas e Deníl-

son Maia, contando com a presen-

ça dos subcoordenadores, bem 

como das Instituições Espíritas da 

Região. 

 Trazemos igualmente o registro 

fotográfico de tão relevante evento 

no contexto da Unificação e União 

dos Espíritas. 

 A Sociedade Espírita de Mosso-

ró sediou a realização do encontro, 

tendo os diretores da FERN realiza-

do Palestras em casas Espíritas no 

dia anterior. 
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 A Área da Família/AFAM, da 

nossa federativa,  a partir do mês 

de maio, tem seguido uma intensa 

programação de atividades: no dia 

06 do referido mês realizamos o I 

Encontro da Família CRENORTE,  

na Associação Espírita Obreiros da 

Vida Eterna, com exposição e roda 

de conversa, sob a mediação da 

nossa irmã Sandra Borba,  com 

intensa participação da regional 

que nos sediou.  

 No dia seguinte,  07/05, leva-

mos ao ar a primeira edição do 

Prgrama " Família em foco", pelos 

canais FERN/TV, Seridó Espírita e 

FEAAL/TV,  sendo convidada nossa 

irmã Yvette Moura, de Alagoas,  

refletindo sobre o tema " Desafios 

da Família para a nova Era". 

 Seguindo a programação de 

maio, tivemos ainda a primeira For-

mação presencial, no auditório da 

FERN, em parceria com a CRENA-

TAL,  tendo representações de ou-

tras regionais. Esse evento aconte-

ceu em três momentos: apresenta-

ção da AFAM; Compartilhamento 

de experiências e trabalhos com 

famílias ( SEJA/ Garimpeiros/ NEEL 

e CRENORTE); três oficinas com 

estudo de casos, envolvendo situa-

ções de drogadição, Acolhimento 

ao luto e Inclusão.  

 No dia 02 de junho apresenta-

mos a segunda edição do " Família 

em foco ", desta feita tivemos o 

Coordenador Nacional da AFAM,  

Marco Leite, abordando o tema " 

Famílias: a visão Espírita sobre as 

novas composições familiares".  

Lembramos que esse programa irá 

ao ar todo primeiro domingo do 

mês, às 19h, apresentando refle-

xões e esclarecimentos em torno 

de temáticas familiares, na visão 

Espírita.  

 Ainda para junho, dias 17 e 18, 

está prevista uma Formação que 

acontecerá em Mossoró,  por oca-

sião do ENTREOSTE. 
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 A Área de Estudo do Espiritis-

mo da FERN participou da forma-

ção de trabalhadores vinculados à 

Comissão Regional Espírita Oeste. 

 O presidente da FERN, junta-

mente com a diretora da referida 

Área, tiveram uma atuação muito 

dinâmica com os dedicados irmãos 

que integram a Área de Estudo do 

Espiritismo na CREOESTE. 

 A Área de Infância e Juventude 

da FERN realizou no mês de maio 

um encontro híbrido de Evangeli-

zadores no Centro Espírita Irmãos 

do Caminho em Ponta Negra com 

a presença de Evangelizadores de 

Natal e de irmãos do interior do 

estado. 

 O encontro foi coordenado 

pelo irmão Eden Lemos, diretor da 

AIJ/FERN, tendo como mediadora 

das atividades a irmã Sandra Borba 

Pereira, diretora adjunta da Área de 

Infância do Conselho Federativo 

Nacional da Federação Espírita 

Brasileira. 

 As atividades se desenvolveram 

num clima de muita alegria espiritu-

al, com a participação e integração 

dos evangelizadores, que discuti-

ram os assuntos em estudo funda-

mentados nos documentos da 

Área. 
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 O Centro Espírita Manoel de 

Nicodemos, fundado aos 31 de 

maio de 1950, completou neste ano 

73 anos de atividades Espíritas inin-

terruptas. 

 Na oportunidade, a FERN se fez 

representar por Assis Pereira e Ce-

zar Antônio de Castro Macedo, ten-

do o primeiro tecido considerações 

sobre o relevante esforço desenvol-

vido pelos seus fundadores, em 

especial pelo casal senhor Minervi-

na dos Santos e seu esposo Hermí-

nio Rodrigues dos Santos, que 

mantiveram fidelidade à Doutrina 

Espírita e à sua prática até o final 

de suas encarnações. 

 Tivemos também a participação 

de várias casas Espíritas de Natal 

tendo usado a palavra diversos ir-

mãos sobre a pertinência desta 

data, contando também com núme-

ros musicais que contribuíram para 

a elevação espiritual do ambiente.  

 A FERN, através da sua direto-

ria, se congratula com a diretoria 

do Manoel de Nicodemos, desejan-

do que esta casa continue edificada 

sobre a rocha viva do Evangelho de 

Jesus. 
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 No dia 09 de maio de 2023 às 

20h a Área de Comunicação Social 

Espírita da FERN promoveu pales-

tra online intitulada “Jesus e Kar-

dec: Amor e Verdade” conduzida 

por Marcelo Dantas, atual coorde-

nador da Comissão Regional Espíri-

ta do Oeste (CREOESTE) e dirigida 

por Assis Pereira, atual segundo 

vice-presidente da FERN. 

 A Área de Assuntos Mediúnicos 

da FERN participou do 2º Encontro 

Espírita Regional Nordeste de Me-

diunidade promovido pelo Conse-

lho Federativo Nacional. 

 A programação trouxe grandes 

contribuições e reflexões sobre o 

estudo e a prática da Mediunidade 

desenvolvidos nas Casas Espíritas 

da Regional Nordeste. 
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 Allan Kardec ao tratar com os 

Espíritos da Codificação sobre a Lei 

de Sociedade, em O Livro dos Es-

píritos, deles recebeu valiosas con-

tribuições para o nosso processo 

de  vivência  em diversos espaços 

sociais, em especial no seio da fa-

mília. Na questão 774, obteve a 

seguinte resposta a sua indagação 

sobre os laços de família. "Os laços 

sociais são necessários ao progres-

so e os de família tornam mais 

apertados os laços sociais: eis  por 

que os laços de família são uma lei 

da Natureza. Quis Deus, dessa for-

ma, que os homens aprendessem a 

amar-se como irmãos". 

 A compreensão  da temática 

família à luz do Espiritismo, ao con-

siderar a imortalidade da alma, re-

encarnação e a justiça divina, nos 

conduzem ao entendimento 

de  quão relevante é a visão espíri-

ta para o fortalecimento dos laços 

familiares, pois reencontramos ami-

gos e inimigos, afetos e desafetos 

no mesmo ninho doméstico, a re-

quisitar paciência, perdão, tolerân-

cia, apoio mútuo, carinho, atenção 

na superação das dificuldades e 

conflitos familiares. 

 Os autores  Jerry Almeida e 

Silvano Marques, na obra Família: 

Frente e Verso, editora da FERGS, 

2009, p. 25 pontuam: "A família é 

um compartilhar de subjetividades 

(temperamentos, tendências, senti-

mentos, emoções, vontades) que 

compõem a realidade espiritual de 

seus membros.No geral, estamos 

na Terra pata um contínuo progres-

so, desenvolvendo e aperfeiçoando 

nossa essência espiritual. Vivenci-

ando uma experiência famiiar, esta-

mos em contato com sentimentos 

diferenciados que se misturam, se 

entrelaçam e se chocam. Conviver 

é assim mesmo! Na família, pode-

se desenvolver a afetividade, supe-

rando antagonismos, gerados pelo 

egoísmo, vaidade, orgulho e outras 

imperfeições, na construção do 

amor.  

 O  benfeitor Emmanuel, na obra 

"O Consolador", pela psicografia de 

Francisco C. Xavier, editora 

FEB,1998, 19 ed. questão 175 nos 

esclarece: "É nas dificuldades pro-

vadas em comum, nas dores e nas 

experiências recebidas na mesma 

estrada de evolução redentora, que 

se olvidam as amarguras do passa-

do longínquo, transformando-se 

todos os sentimentos inferiores 

em expressões regeneradas e san-

tificantes". Valorizemos a família. 

Apertemos mais os laços familia-

res.  

 

Equipe de redação 
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O Pão da Vida 

 

 Pululam, em meio à sociedade, 

as multidões de necessitados. Re-

clamam, em diferentes matizes, as 

oportunidades que lhes saciem os 

quereres. 

 Há os que suplicam fortunas, 

esquecidos do trabalho.  

 Outros pedem saúde, distancia-

dos da temperança.  

 Muitos imploram prazer, distan-

ciados da compreensão da alegria. 

 Aqueles imploram a fama, ou-

tros procuram notoriedade. Ambos 

alvejados pelo orgulho que os in-

tenta destruir... 

 Preces e súplicas rastejam na 

Terra com descabidas solicitações. 

 Os pedidos assemelham-se às 

birras infantis ao desejar impor aos 

pais a força de suas puerilidades. 

 O tolo pede. O sábio cultiva. O 

filho cria em colaboração com o 

pai. 

 Nenhuma de nossas necessida-

des é negligenciada pela Divina 

Providência.  

 As respostas do alto manifes-

tam-se e qual o Maná, pronto ao 

recolhimento que sacia. Mas é pre-

ciso o esforço para colhê-lo! Deve-

mos sair de nossas tendas, taber-

náculos onde exaltamos o egoísmo, 

e dirigirmo-nos ao campo, onde o 

Senhor depositou o alimento comu-

nitário. Contemplando a multidão 

dos aflitos ante a fome de espiritua-

lidade, figuremos no Espiritismo o 

Pão da Vida que Jesus nos oferece, 

de novo. Saiamos de nossas caver-

nas e esforcemo-nos por absorvê-

lo para que tenhamos saciedade de 

paz e abundância de vida! Recor-

dando a oração do Justo, reflita-

mos: [...] o pão de cada dia, nos dai 

hoje! Amanhã e sempre! 

 

Abdias 

Mensagem psicografada por André 

Siqueira por ocasião da 6ª Confe-

rência Espírita do Rio Grande do 

Norte aos 27 de maio de 2023. 



 

 

PÁGINA 15 

EXPEDIENTE 

Responsáveis pelo Boletim da FERN:  
Área de Comunicação Social Espírita da 
FERN/Coordenadoria de Difusão Doutrinária 
Espírita do Núcleo de Estudos e Pesquisas 
da FERN (NEP). 
 
Supervisão: 
Diretoria Executiva da FERN (Estatuto da 
FERN, artigo 86, letra “c”). 
 
Equipe de Redação: 
André Moriyama, Assis Pereira e 
Ronaldo Ferreira. 
 
Colaboradores: 
Integrantes da Diretoria Executiva/Áreas Fe-
derativas e Coordenadorias da FERN, e arti-
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Allan Kardec (1804-1869) 

CADASTRO ESPÍRITA DO RN 

CADASTRE SUA INSTITUIÇÃO ESPÍRITA E A FAÇA SER ENCONTRADA 

MAIS FACILMENTE POR TODOS 

 Prezados irmãos, a atualização dos dados da 

Casa Espírita é de fundamental importância para 

sua comunicação institucional com a FERN. Cola-

bore atualizando seus dados através do site 

www.fern.org.br. Em caso de dúvidas, entre em 

contato através do e-mail secreta-

ria@fern.org.br. 

https://cenvradionovavida.blogspot.com/ 


